Notre-Dame de la Route

Chemin des Eaux-Vives 17
CH-1752 Villars-sur-Glane/FR
T +41 (0)26 409 75 00

F +41 (0)26 409 75 01
secretariat@ndroute.ch
www.ndroute.ch

Moyens d'acces:

Depuis la gare:
Gare CFF Fribourg bus no 2

Code zone 10, 1-6 arréts, CHF 2.40 ou 1.40 demi-

tarif, arrét «Villars-Verty (8 min. de trajet),
traverser la route et prendre la premiére rue a
gauche

Autoroute:

Sortie Fribourg-Sud, direction «Hopital cantonaly
puis premiére rue a droite aprés le double rond-
point

Notre-Dame
de la Route

Notre-Dame de la
Centre spirituel et de
Zentrum fir Begegnung; s
und Bildung 2

Alexandre Jollien, handicapé depuis sa nais-
sance, poursuit des études en philosophie a la
faculté des lettres de l'université de Fribourg en
Suisse mais également au Trinity College a Du-
blin. Ses oeuvres 'Eloge de la faiblesse' et 'Le Mé-
tier dhomme' révelent par ailleurs un homme
entier qui a su se transcender.

« Ce n'est pas den savoir beaucoup qui
satisfait et rassasie I'dme, mais de gotiter
les choses intérieurement » Exercices Spi-
rituels de St-Ignace.

Qui parle d’exercices spirituels philosophi-
ques et ignaciens, ne peut le faire qu'a par-
tir de sa pratique. Si notre désir est d’étre
libére de ce qui nous entrave et nous em-
péche de golter a la saveur du réel et/ou a
la Présence de Dieu, encore faut-l s'initier
a s’exercer et oser se risquer sur ce che-
min de libération...

Retraite a partir
d'exercices
spirituels
philosophiques
et ignatiens

Le rapport ajusté au présent, l'acquisi-
tion d'une liberté intérieure et spirituelle,
l'exercice effectif du détachement ou de
l'indifférence ne peuvent donc que se vi-
vre. By doing we are learning. A partir
d’apports issus de la tradition philosophi-
que et ignacienne, il s'agira donc de s’exer-
cer et de mettre en pratique ce que nous
aurons regu. Sera ainsi dépassée la seule
approche théorique. C'est a quoi se propo-
se cette semaine de retrait(e) qui alternera
apports, temps de méditation et possibilité
Animateurs d’entretiens personnels.

Alexandre Jollien, La maison offre les conditions de silence
philosophe et de détente favorables a une telle expé-
................................................................. rience_

16 - 20 janvier 2012
|

Outre les exercices spirituels d’Ignace de Loyola,
Luc Ruedin sj donne et accompagne des sessions
sur divers thémes (Etty Hillesum, Préparation au
- mariage, iconographie, jefine, etc.) et collabore avec
Rosette Poletti et Alexandre Jollien a NDR.

- Travailleur social et théologien, il axe sa réflexion
aux croisements de la psychologie des profondeurs
et de la spiritualité.

Début lu 16 janvier 2012, 18h00
Fin ve 20 janvier 2012, 13h00
Frais de session CHF 220-
Pension complete CHF 336-

Prix étudiants:*
Pension compleéte CHF 220-

*Les frais de session sont offerts par les amis
de Notre-Dame de la Route

Inscription:

Notre-Dame de la Route
Chemin des Eaux-Vives 17
CH-1752 Villars-sur-Glane/FR
T +41 (0)26 409 75 00

F +41 (0)26 409 75 01
secretariat@ndroute.ch
www.ndroute.ch

Possibilités de paiement:

Compte postal
17-1807-4, ND de la Route,
1752 Villars-sur-Glane

UBS - CH-1700 Freiburg
No 66-552'700.2 (Clearing 260)

Cash, postcard, EC et cartes de crédit
(Tous les paiements par carte de crédit seront
majorés de 3 %)



